
         

海雲繼夢法師弘法著作：         

海雲繼夢「解空」系列 
【１】 非常壇經（一） 

【２】 非常壇經（二） 

【３】 非常壇經（三） 

【４】 非常壇經（四） 

【５】 非常金剛經（一） 

【６】 非常金剛經（二） 

【７】 非常金剛經（三）             

【８】 非常金剛經（四） 

【９】 非常心經（一） 

【１０】 非常心經（二） 

【１１】 非常心經（三） 

【１２】 非常心經（四） 
 

這絕對是巨力萬鈞、非比尋常的「解空」之作！空性是什麼？怎麼證空？證空之後又如何？這個大腦所

不及的不可思議領域裡五蘊、六識、因緣法、四聖諦互涉互入…破解大腦可思可議的纏縛，悟入不可思

議之生命真相的實踐領域！ 
 

「解空」，這一系列叢書即是「實踐學」的代表作，這不是立足於哲學的大腦推理，而是基於「修行」

的實踐立場而言，其目的是在於解決生命存在的各項問題。生命的存在是一大課題，此中的「體、相、

用」，唯有《華嚴經》方能窮盡，但這並不是人人皆能浸潤其中，得其奧秘的。所以，以空宗的指導作

為進階的媒介，不失為高妙之行法。 
 

「解空」之中，含括了《六祖壇經》、《金剛經》及《心經》三部經典。空宗的經典有一大特色，就是

愈短愈菁華。《心經》其實就只是一條公式而已，為了解釋及實踐這條空性之路，必須要有《金剛經》

的指導，而欲明其要旨，《六祖壇經》洵為最佳捷徑！因此海雲和上訂出了這麼一個模式：要聽《心

經》，先聽《金剛經》；要聽《金剛經》，就先聽《六祖壇經》。 
 

自古以來影響華人最廣的一部經，大概非《心經》莫屬。玄奘大師用短短 260 字，便道盡般若空性的至

理。雖名為《心經》，但除了「心無罣礙」一個「心」字以外，通篇不見其他「心」字。 
 

「心」是什麼？注意力？觀念？意識？抑或生命的真相？「觀自在菩薩行深般若波羅蜜多時…」你是不

是把「觀自在菩薩」看成一位菩薩？如果不是，那又該如何了解與體會這段經文？「色不異空，空不異

色…」的語文模式本身其實包含了「基本命題」與「驗證」的邏輯。大腦與識性的思辨是走不通的，我

們又該如何捨識用根，透過生命本身去思惟？什麼是「色」？什麼是「空」？五蘊、六識、十二因

緣…？不生不滅、不垢不淨、不增不減…這背後究竟包藏了多少生命的至理與宇宙的真相？ 
 

歷來注解《心經》的著作多如雨後春筍。平凡如你我者，心裡恐怕也有自己的一部「心經」。你的「心

經」和海雲繼夢的「心經」，有什麼不一樣？進此般若門，邀您一同參！ 
 

海雲繼夢「解經」系列 
【１】智慧，一切搞定！     — （淨行品講記）  

【２】梵行清境                 — （梵行品講記） 

【３】普賢行願                   —  普賢行願品講記（2001 加拿大新講之一） 

【４】不思議解脫               —  普賢行願品講記（2001 加拿大新講之二） 

【５】大方廣境界               —  普賢行願品講記（2001 加拿大新講之三） 

【６】自性啟航                — （如來出現品卷一講記） 

【７】航向薩婆若海           — （如來出現品卷二講記） 

【８】如來出現                   — （如來出現品卷三講記） 

【９】菩提心，感受力！      — （世主妙嚴品卷一講記） 

【１０】淨眼看世間          — （世主妙嚴品卷二講記）   

【１１】習氣，性德，解脫門！    — （世主妙嚴品卷三講記）  

【１２】遨遊自性海              — （世主妙嚴品卷四講記）   

【１３】佛陀的花園               — （世主妙嚴品卷五講記）   

【１４】十大願王                 — （普賢行願品講記） 


